
野洲慈恵会は
野洲市生涯学習出前講座に登録しています

№35
How To おむつ

「介護での
おむつの使い方」

わかりやすくポイントで
お伝えます

悠紀の里

社会福祉法人 野洲慈恵会

特別養護老人ホーム ぎおうの里 TEL）077-586-5444
特別養護老人ホーム 悠紀の里 TEL）077-587-4111
特別養護老人ホーム あやめの里 TEL）077-589-8533
デイセンターさくら TEL）077-518-0530
きたの保育園 TEL）077-518-1866

第1部

先着

№36
How To ごはん

「食べにくくなってきた」
そんな時の工夫を

お伝えします

悠紀の里

№37
年をとっても、体が弱っても、

認知症になっても
家で暮らしたい

地域で支え合いながら、
住み慣れた地域で

暮らすためのお話をします
悠紀の里

№38
人には聞きにくい！
排泄ケアについて

お伝えします

あやめの里

№39
「介護保険」ってなぁに？
制度や使い方について

お伝えします

あやめの里

№40
認知症になったらどうしよう！

地域での支え方を
お伝えします

あやめの里

№41
看取りとは？

高齢期の人生を最期まで
生きていく

大切な時期を自分らしく
過ごしていくための

心構えをお伝えします
あやめの里

№42
在宅での介護
オムツ交換や

ベッドから車椅子
動作介助支援の方法

チョッとしたコツお伝えします

あやめの里

№43
在宅での介護

高齢者にとっての食の楽しみ
簡単に食べやすい
食事のレシピを
お伝えします

あやめの里

ご希望の方は、野洲市教育委員会 生涯学習スポーツ課までお申込みください

や す じ けい かい


